
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

パレット通信 
特定非営利活動法人ワーカーズ・コレクティブ パレット 

〒225-0024 横浜市青葉区市ケ尾町 1167-3 メゾンラフォレ 105 
TEL＆FAX：045-975-2309 

発行責任者：島 美奈子 

“あったらいいな”の子育て支援 第 20 号 2025 年７月発行   

５月 25 日（日）、特定非営利活動法人ワーカ

ーズ・コレクティブパレット第 21 回定期総会を

開催しました。当日は各事業所による 2024 年度

の活動報告と 2025 年度の活動方針をパワーポイ

ントで作成した資料やグラフなどで説明しまし

た。 

 

 

 

 

 

 

第 21 回 

定期総会 

開催 

議事審議終了後は元國學院大学教授でラフール発達相談員の野本先生より、

『子どもの育ちを見通した保育者のかかわり方と保護者の気持ちに寄り添う保

育者のあり方』をテーマにお話をいただきました。 

野本先生のお話は日頃の保育や子育て支援に役立つとても勉強になるもの 

でした。「子どもは色々な経験をしながら育っている。何度も失敗してできる

ようになるので、その機会を奪わないようにしないといけない。子どもが何を

やろうとしていたか、何に関心があるのか、それに気づいてあげることが大事

です。」という言葉が印象的でした。 

 

原点に立ち返り、「子育てしやすい町づくり」の実現へ 

2000 年にパレットを設立して 25 年、NPO 法人としても 21 回目の定期総会を無事開催することが

できました。設立当初を知るメンバーが少なくなった今でも大切にしたいのは、設立当初からの「あっ

たらいいなの子育て支援」と「子育てしやすい町づくり」実現への思いです。事業を継続していくこと

の大変さ、難しさを知った今、原点に立ち返り法人としてのミッションに取り組んでいきます。 

「飛ぶためにかがむ」そんな時期かもしれません。今こそ、メンバーと、地域の皆さまとの対話を大

切に歩みを止めず進んでいきたいと思います。よろしくお願いいたします。                                

理事長  島 美奈子 

余っている食品を有効活用！  

フードドライブ活動中です 
昨年の 11 月、フードパントリーの活動を終え、フードドライ

ブの活動を行っています。フードパントリーがきっかけとなり、

地域のたくさんの方と接する機会をいただけたことは、貴重な

経験となりました。多様な活動を通じてこそ見えてくる、小さ

な困りごとや課題を、自分事として考えるという思いは、今後

も大切にしていきます。 

家庭で使い切れない未使用食品を偶

数月に各事業所にて集めています。

ご家庭などで提供いただける食品が

ありましたらお願いします。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

パレット一時預かり保育室 なないろ 

夏の暑さに負けず、元気に水遊びや

室内でサーキット遊び、製作などを

して過ごしています。 

 

パレット家庭的保育室 なないろ 

今時の猛暑の夏とその次の長雨の秋

は、子どもたちにとって、なかなか

外遊びができない酷な季節です。そ

んなときは室内水遊び・マットのお

山登りやトンネルくぐり・模造紙に

ハンドペインティングなど、室内で

も楽しめる遊びを計画しています。 

子どもミニディサービス 

まーぶる 

お庭で水遊びが始まりまし

た!ホースから出る水に子ど

もたちは大はしゃぎ。水の感

触や冷たさを感じながら遊ん

でいます。秋には運動会ごっ

こを企画しています。玉入れ

や大玉転がし電車ごっこなど 

盛り上がりたいと思います。

11 月にはお楽しみ会も開催

予定です。 

パレット学童保育室 

いるかくらぶ 

夏休みは遠足など楽しい行事を企画し

ています。児童がパレットの他の事業所

にボランティアに 

も行くことも計画中 

です。毎年、夏休み 

の後はみんな一層 

仲良くなっています。 

 

親と子のつどいの広場 

ぴよぴよ 

ぴよぴよの夏は広場のベラン

ダで小さいお子さんも楽しめる

ちょこっと水遊びを行っていま

す。また 8/2(土)は「荏田連合

自治会納涼夏祭り」に参加しま

す。休日広場も月に 2 回程行っ

ているので平日来れない親子さ

んも是非お越しになってくださ

い。 

今年 4 月から毎週金曜日 10:00～15:00 たちばな台町内会館（たちばな台１丁目２−14）でひろばを開催

しています。たちばな台はもとより、桜台、みたけ台、鴨志田などから、また「実家がたちばな台なんです」

と電車でいらしてくださる利用者さんもいます。青葉台駅に出るのは遠いので 

「近くにできてうれしいです」と言ってくださいます。また近所の人がふらっと 

立ち寄って「ここでボランティアできますか？」と、読み聞かせボランティアや見守 

りボランティア、片付けボランティアなど申し出てひろばに入ってくださっています。 

地域の人に支えて頂いているひろばです。 

金曜日は「ふらっとラフールたちばな台」 
オープンしました 

 

青葉区地域子育て支援拠点 

ラフール・ラフールサテライト 

暑い時期、ラフール両拠点で

は敷地内の日陰でみずあそびの

スペースを用意します。小学生

から大学生まで学生ボランティ

アを受け入れています。気軽に

連絡してください。 

親と子のつどいの広場 

ぶーぶーしえすた 

7/26(土)27(日)はたま

プラーザ夏祭りに今年も

参加します。 

9/13(土)はパパ講師を

迎えて親子遊び、

11/15(土)は理学療法士

を迎えて産後のからだケ

アを実施予定。 

土日開催のひろばにも

ぜひ来てください。 

 

 

〈正会員〉入会金１万円 年会費 2,000 円 〈賛助会員〉年会費一口 1,000 円～ 

別途、寄付金も受付けています。 

〈振込先〉特定非営利活動法人ワーカーズ・コレクティブ パレット 

きらぼし銀行 市が尾支店 0215011 

パレットの趣旨に賛同し、ともに地域の子育てを考えてくださる正会員・賛助会員を募集しています 


