
      青葉区地域子育て支援拠点ラフールでは、8月 21日～25日を一周年記念Ｗeekとして、青葉区で

活躍されている方々を講師にお招きしてイベントを開催しました。8月 23日には横浜市の鈴木隆副市長も来訪

され、青葉区の「青葉子育てワクワク会議からラフールができるまで」の説明もさせていただきました。 

 午  前 午  後 

火 音遊戯団と一緒に 足裏セルフマッサージ 

水 子育て講座（おもちゃ） ペープサートとパネルシアター 

木 アートバルーン教室 子育て講座（育ちと遊び） 

金 小児救命救急講座 地域の方へのオープンディ 

土 ヴァイオリン・声楽・キーボードの生演奏 ジェベバラとアフリカンダンス 

                          

                  

              

                 

                  

       

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

        

地図づくりで地域とつながろうワークショップ in パレット家

庭的保育室なないろ 

10 月 28 日（日）に第１回ワークショップが行われました。

あいにくの小雨でしたが子どもの視点に立って、子どもが

興味を持ち、馴染みになれそうな場所・アイテム・人を見

つけて歩きました。 

雨だったので、人通りが少なかったのが残念ですが、皆さん

が見つけて下さった発見を、今後なないろで生かして、地

域とのつながりを作っていこうと思います。 

 

“あったらいいな”の子育て支援 
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被災家族への支援 

東日本大震災から１年７ヶ月の昨年10月8日、

仙台で開催された研修会で、被災地の陸前高

田市と福島から来た方と話をする機会を得まし

た。被災地へのパレットらしい支援を模索してい

た私に「○○をもらう」立場から、今は子どもを亡

くしたりした被災者自身が「生きよう」と一歩踏

み出す段階であること、福島から避難している

方々が気持ちを解放してホッとできるのは、一時

帰宅をしたときの福島でのひと時であることを、

話してくれました。「支援」の原点に立ち戻り、被

災地の子育て親子のことを思い、引き続き「パレ

ットらしい支援」を模索します。 

 

 明けましておめでとうございます 
 

パレットが子育てしやすい町づくりを目指して「あったらいいなの子育て支援」の活動を始めて14年目になります。 

この間、子育て支援の場は広がってきていますが、少子化はますます深刻化しています。 

今の子育ての現状を地域の方々に伝え、社会全体で子育て世代のことを真剣に考えていかなければなりません。 

若者が将来に希望を持って「結婚して子どもを産み育てていける社会」にするために、温かく見守ることに留まら

ず、私たちに何ができるかを考えていきたいと思います。                 理事長 山田範子 

 

ラフールが一周年を迎えました！！ 
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Ｈ24年度 地域のみなさんと一緒に交流＆楽しいイベントをおこないました 

 

 

 ぴよぴよ “パパママ広場”  今年度の毎月１回土曜開催『パパママ広場』では、イベント性の

高い内容（シャボン玉大作戦、サッカー、アイスクリーム作り、プラレール大集合など）を企画し、会員以外の親子

や地域の方に興味を持ってもらえる様にしてきました。普段は仕事をしているママパパや、ご近所の方々とも会え

「こんな子育て支援があるなんて知らなかった」と言ってもらえました。また、その企画の度に公園を最大限に利用

させて頂きました。市ヶ尾第３公園は、ぴよぴよと地域がつながる窓口となっています。ありがたい事です。他にも「ご

近所散歩」や「地元野菜やパンの販売」などもしました。今後も地域と親子をつなげるとともに事業への理解・子

育ての理解を広げていく機会を作っていきたいと思います。 

 ぶーぶーしえすた “ぷちハロウィン” 

今年も「みんなでプチハロウィン！」やりました。広場の中での親子の交流はもちろ

んのこと、地域のみなさんとの交流も季節のイベントにとり入れています。ハロウィ

ンでは、商店会の方にご協力いただきながら、日頃のご理解とあたたかい見守り

への感謝を伝え、親子とのふれあいの機会となりました。 

パレット会員になりませんか 

パレットの趣旨に賛同してくださる方を募っております。 

〈正会員〉入会金１万円 年会費 2000 円 〈賛助会員〉年会費一口 1000円～ 

                    〈寄付金〉1000 円～ 

〈振込先〉特定非営利活動法人ワーカーズコレクティブパレット 

ゆうちょ銀行口座 10210  93877691 横浜銀行市が尾支店 普通 385-1435172 

 まーぶる “運動会” 

10 月、第 4 公園で運動会を行いました。よいお天気に恵まれ、地域の方々にも

参加いただき、いろいろな競技を楽しむことができました。今年は幼稚園の代休

と重なり、幼稚園生も飛び入り参加、大変賑やかな運動会となりました。 

ワーカー・ボランティア募集中 

私たちと一緒に活動するワーカー、パレットに力

を貸して頂けるボランティアさんを募集してお

ります。みんなの力で、青葉区を「子育てしやす

いまち」にしていきましょう。 

なないろ “いずみ青葉台保育園との交流保育”

「こんな広いホールで子どもたちが、体を思いっきり動かせ

たらいいな」という思いから、いずみ青葉台保育園に「ホー

ルで一緒にリズム遊びをさせて頂けませんか？」と交流保

育の申し出をしたところ、快諾して頂きました。交流保育

も月 1 回と定例化し、ホールで伸び伸びと体を動かして

リズム遊びを楽しんだ後、いろいろな遊具で遊び、いずみ

青葉台保育園児との交流を深めています。 

 
いるか “公園清掃交流”  いるかくらぶの

前の第 3公園を秋に 2回清掃しました。10月は市

ヶ尾高校の生徒さんが、地域貢献の日の一環とし

て掃除をしてくれました。いるかの子どもも早く帰っ

て来た子は高校生と交流しながら掃除ができまし

た。11 月は保護者会が主体となり、地域の方と一

緒に掃除をすることができました。今年は掃除のお

礼にジュースとお菓子を出し、地域の方への日ごろ

の感謝の気持ちを表すことができたと思います。 

 


